
RECOMENDACIONES DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA 
DE INMUNOLOGÍA CLÍNICA Y ALERGIA PEDIÁTRICA 

SOBRE LA VACUNACIÓN CONTRA LA GRIPE 
PANDÉMICA EN NIÑOS CON ALERGIA A LAS 

PROTEÍNAS DE HUEVO

La  Sociedad  Española  de  Inmunología  Clínica  y  Alergia  Pediátrica 
(SEICAP) en  el  caso  de que  estuviera  indicada  la  administración  de  la 
vacuna contra la Gripe A/H1N1 Pandémica  en niños con Alergia a huevo 
recomienda:

1.-  Preferentemente  se  administrarán  vacunas  cultivadas  en  líneas  de 
células de mamíferos libres de proteínas de huevo.

Si no se pudiera disponer de estas vacunas, la SEICAP recomienda:

1.-  Contraindicación  de  la  vacuna  antigripal  en  niños  con  reacciones 
anafilácticas severas tras la administración de una dosis previa de vacuna 
antigripal.

2.-  Contraindicación  de  la  vacuna  antigripal  en  niños  con  reacciones 
anafilácticas severas después de la ingesta de huevo. Si se considera que la 
vacuna es necesaria, deberá administrarse en un medio hospitalario con los 
medios adecuados para el tratamiento de la anafilaxia.

3.- En el caso de reacciones no graves tras la ingesta de huevo se podrá 
realizar la vacunación antigripal con las siguientes especificaciones:

A.- La vacuna antigripal puede administrase en su centro habitual de 
vacunación.

B.- La vacuna se administrará de forma fraccionada: primera dosis 
de 1/10 de la vacuna seguido a los 30 minutos de los 9/10 restantes.

C.- Observación durante 60 minutos después de su administración.

D.- En el caso de precisar una segunda dosis, si no ha presentado 
reacción  que  la  contraindique,  esta  puede  administrarse  en  dosis  única, 
debiendo permanecer e observación durante una hora.



Nota:  las  dos  vacunas  disponibles  en  España  contra  la  Gripe  A  pandémica  son 
PANDEMRIX© y FOCETRIA© en cuyas fichas técnicas indican la contraindicación de  
su administración  a pacientes  con reacción  anafiláctica  a proteínas  de huevo y  su 
administración  con  precaución  a  personas  con  reacciones  de  hipersensibilidad 
conocida (distinta de la anafiláctica) a las proteínas de huevo.  Ninguna de las dos  
cuantifica  en   su  ficha  técnica  el  contenido  en  proteínas  de  huevo  aunque  por  la  
información  disponible  la  vacuna  Focetría©  puede  contener  menos  de  0,75 
microgramos   de  proteína  de  huevo  por  dosis  y  la  vacuna  Pandemrix©  0,0025  
microgramos  de proteína de huevo por dosis.


